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Bol. 170 

Grupo Parlamentario de Morena anuncia los foros 
sobre "El derecho a decidir en el final de la vida" 

 
●​ Los foros iniciarán a inicios de noviembre y llegarán a hospitales, universidades, plazas 

públicas y Utopías.  

●​ "Esta ciudad es de derechos, es de vanguardia, es progresista", afirmó la coordinadora 
Xóchitl Bravo.  

●​ La iniciativa responde al llamado de la Jefa de Gobierno, Clara Brugada, a abrir en el 
Congreso un diálogo plural sobre la muerte digna. 

En conferencia de prensa, el Grupo Parlamentario de Morena en el Congreso de la Ciudad de 
México anunció la realización de los foros "El derecho a decidir en el final de la vida", que iniciarán 
el próximo 3 de noviembre, para analizar, debatir y construir una legislación sobre muerte digna en 
la capital del país. 

Los encuentros buscan escuchar las perspectivas de pacientes, personas cuidadoras, personal 
médico y organizaciones de la sociedad civil, para construir de la mano de la ciudadanía un 
diálogo público y responsable sobre el tema. Con ello, la bancada atiende el llamado que hizo la 
Jefa de Gobierno, Clara Brugada, durante su Segundo Informe, a abrir en este Congreso una 
discusión plural e informada sobre el derecho a una muerte digna. 

En la conferencia participaron Samara Martínez, impulsora de la Ley Trasciende, y Aurélien 
Guilabert, ambos de la Coalición Muerte Digna ¡Ya!; Pedro Morales Ache, de Libertad para Morir, 
A.C., y Columba Suinaga, de Por el Derecho a Morir con Dignidad. 

La coordinadora del Grupo Parlamentario, diputada Xóchitl Bravo Espinosa, subrayó la necesidad 
de no postergar el debate. "Esta ciudad es de derechos, esta ciudad es de vanguardia, esta 
ciudad es progresista, y a partir de ahí nosotras y nosotros vamos a generar una serie de foros y 
pláticas para que se abra la discusión en torno a estos temas", afirmó. Señaló que los foros se 
llevarán a hospitales, universidades, plazas públicas y Utopías. 

 



El vocero de la bancada, diputado Ángel Tamariz, explicó que los foros son el punto de partida 
para discutir el derecho a decidir en el final de la vida. "Esto es más que una iniciativa nuestra, es 
una iniciativa de varias colectivas y colectivos que están en esta lucha por este derecho de todas y 
todos, en este país y en esta ciudad en particular", señaló. 

Por su parte, la presidenta de la Comisión de Salud, diputada Valeria Cruz, presentó los objetivos 
y las fechas de los foros, y garantizó el acompañamiento institucional para construir el marco 
normativo. "Me comprometo a participar y a generar la discusión y el diálogo empático, sensible y 
responsable que se requiere en el reconocimiento del derecho a vivir y a morir con dignidad", 
expresó. 

Samara Martínez hizo un llamado urgente a las y los legisladores para llevar el debate al Pleno. 
"Los tiempos legislativos no son los tiempos de las personas pacientes. Entre más aplacemos el 
tema, entre más tiempo pase, la gente se está muriendo, se está muriendo en agonía, sin 
dignidad", subrayó. 

A su vez, Pedro Morales Ache, de Libertad para Morir, destacó que más de 19 mil personas de la 
Ciudad de México han dado su apoyo a esta causa, lo que equivale aproximadamente a una de 
cada 400 personas que habitan la capital. "Este apoyo masivo ciudadano representa el interés de 
las personas que viven en esta metrópoli, que siempre se ha caracterizado por estar en la línea de 
avanzada del país en el reconocimiento de los derechos", afirmó. 

Con la apertura de estos espacios, el Grupo Parlamentario de Morena busca que la Ciudad de 
México sea pionera en garantizar a su ciudadanía el derecho a decidir sobre el final de su vida con 
libertad y dignidad. 
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